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Hkkjr esa ,d cPph dk Ldwy 6+ dh mez ls vkjaHk gksrk gS vkSj yxHkx 18+ rd pyrk gS]
tc rd fd og mPp ek/;fed ijh{kk iwjh ugha dj ysrhA tc og Ldwy esa nkf[kyk ysrh gS]
mlds ikl cgqr&lh {kerk,a] dkS'ky] Kku] tkudkfj;ka] le>] o`fÙk;ka vkSj ewY; gksrs gSaA blds
vykok cPph ds vfHkHkkod] f'k{kd vkSj vke lekt mlds Ldwy NksM+us ds le; dh ,d Nfo
j[krs gSaA bl Nfo esa bu {kerkvksa] dkS'kyksa] Kku] tkudkfj;ksa] le>] n`f"Vdks.k o ewY;ksa dk]
dqN fo'ks"k fn'kkvksa esa rFkk ,d fo'ks"k Lrj rd] fodkl fufgr gksrk gSA Ldwy dk dk;Z ;g
ekuk tkrk gS fd og cPph dks blesa enn djs fd Ldwy esa nkf[kyk gksus ds ckn ls og ekufld
o 'kkjhfjd fodkl ds okafNr Lrjksa rd izxfr dj ik,A

bl fodkl dk ,d cM+k fgLlk Ldwy ds fdlh gLr{ksi ds cxSj Hkh gkfly gksxkA mnkgj.k ds
fy,] ?kj dh Hkk"kk dks lh[kuk] lkekftd vknku&iznku ds rkSj&rjhds] ml cPph ds leqnk; esa
izpfyr vke Kku o n`f"Vdks.k rFkk yxHkx iwjk dk iwjk 'kkjhfjd fodklA cPph dh izxfr
ds bl fgLls ds fy, Ldwy dks cgqr FkksM+k ;k yxHkx ux.; Js; fn;k tk ldrk gSA rFkkfi]
bldk vFkZ ;g ugha gS fd bldk Ldwy f'k{kkØe ls dksbZ laca/k ugha gSA Ldwy f'k{kkØe] cPph
ds c<+us vkSj lkekftd thou thus ds izkÑfrd pj.kksa ij Hkkjh fuHkZjrk ds cxSj] mlls

ekxZn'kZu ds fy,] 'kk;n gh vius iSjksa ij [kM+k gks ldsA

eSa Åijh vuqPNsn esa ^cPph* 'kCn dk iz;ksx dj jgk gwa vkSj iwjs ys[k
esa blh dk iz;ksx djrk jgwaxk] ysfdu eSa dguk pkgwaxk fd ^cPph*
;k ^cPps* tSlk dksbZ ekud okLrfodrk esa ugha gSA lHkh cPps vius
fodkl ds gj pj.k esa] fdlh u fdlh :i esa fof'k"V gksrs gSa vkSj
muesa [kkl O;fDrxr xq.k gksrs gSaA dksbZ Hkh f'k{kkØe] tks O;fDrxr
oSf'k"V; dks txg ugha ns ldrk] og vly f'k{kkØe esa csdkj
lkfcr gksxkA ij tc ge f'k{kkØe dh lkekU; cukoV dh ppkZ dj

d{kk ls y{;ks a dh vksj % f'k{kkØe& {ks=k dk ekufp=k.kd{kk ls y{;ks a dh vksj % f'k{kkØe& {ks=k dk ekufp=k.kd{kk ls y{;ks a dh vksj % f'k{kkØe& {ks=k dk ekufp=k.kd{kk ls y{;ks a dh vksj % f'k{kkØe& {ks=k dk ekufp=k.kd{kk ls y{;ks a dh vksj % f'k{kkØe& {ks=k dk ekufp=k.k
jksfgr /kudjjksfgr /kudjjksfgr /kudjjksfgr /kudjjksfgr /kudj

ifjiz s{;ifjiz s{;ifjiz s{;ifjiz s{;ifjiz s{;

vk/kqfud lekt esa Ldwy ,d vifjgk;Z laLFkk dk ntkZ gkfly dj pqdk gSA Ldwy dsvk/kqfud lekt esa Ldwy ,d vifjgk;Z laLFkk dk ntkZ gkfly dj pqdk gSA Ldwy dsvk/kqfud lekt esa Ldwy ,d vifjgk;Z laLFkk dk ntkZ gkfly dj pqdk gSA Ldwy dsvk/kqfud lekt esa Ldwy ,d vifjgk;Z laLFkk dk ntkZ gkfly dj pqdk gSA Ldwy dsvk/kqfud lekt esa Ldwy ,d vifjgk;Z laLFkk dk ntkZ gkfly dj pqdk gSA Ldwy ds
fgLls es a cPps ds fodkl ds cgqr&ls {ks=k vkrs gS a vkSj ;g vis{kk dh tkrh gS fd ogfgLls es a cPps ds fodkl ds cgqr&ls {ks=k vkrs gS a vkSj ;g vis{kk dh tkrh gS fd ogfgLls es a cPps ds fodkl ds cgqr&ls {ks=k vkrs gS a vkSj ;g vis{kk dh tkrh gS fd ogfgLls es a cPps ds fodkl ds cgqr&ls {ks=k vkrs gS a vkSj ;g vis{kk dh tkrh gS fd ogfgLls es a cPps ds fodkl ds cgqr&ls {ks=k vkrs gS a vkSj ;g vis{kk dh tkrh gS fd og
cPpks a ds visf{kr fodkl esa enn djsA Ldwyks a es a D;k fl[kk;k tk,] dSls fl[k;k tk,cPpks a ds visf{kr fodkl esa enn djsA Ldwyks a es a D;k fl[kk;k tk,] dSls fl[k;k tk,cPpks a ds visf{kr fodkl esa enn djsA Ldwyks a es a D;k fl[kk;k tk,] dSls fl[k;k tk,cPpks a ds visf{kr fodkl esa enn djsA Ldwyks a es a D;k fl[kk;k tk,] dSls fl[k;k tk,cPpks a ds visf{kr fodkl esa enn djsA Ldwyks a es a D;k fl[kk;k tk,] dSls fl[k;k tk,
vkSj tks fl[kk;k x;k gS mldk ewY;kadu dSls fd;k tk, vkfn ,sls loky gSa tks fdvkSj tks fl[kk;k x;k gS mldk ewY;kadu dSls fd;k tk, vkfn ,sls loky gSa tks fdvkSj tks fl[kk;k x;k gS mldk ewY;kadu dSls fd;k tk, vkfn ,sls loky gSa tks fdvkSj tks fl[kk;k x;k gS mldk ewY;kadu dSls fd;k tk, vkfn ,sls loky gSa tks fdvkSj tks fl[kk;k x;k gS mldk ewY;kadu dSls fd;k tk, vkfn ,sls loky gSa tks fd
,d lqfopkfjr f'k{kkØe ij fpUru dh fn'kk esa vkxs ys tkrs gS aA oLrqr% f'k{kkØe ls,d lqfopkfjr f'k{kkØe ij fpUru dh fn'kk esa vkxs ys tkrs gS aA oLrqr% f'k{kkØe ls,d lqfopkfjr f'k{kkØe ij fpUru dh fn'kk esa vkxs ys tkrs gS aA oLrqr% f'k{kkØe ls,d lqfopkfjr f'k{kkØe ij fpUru dh fn'kk esa vkxs ys tkrs gS aA oLrqr% f'k{kkØe ls,d lqfopkfjr f'k{kkØe ij fpUru dh fn'kk esa vkxs ys tkrs gS aA oLrqr% f'k{kkØe ls
tqMs + loky&ge dSlk lekt pkgrs gS a] balku dks le>rs dSls gS a] gekjs eu esa Kku dhtqMs + loky&ge dSlk lekt pkgrs gS a] balku dks le>rs dSls gS a] gekjs eu esa Kku dhtqMs + loky&ge dSlk lekt pkgrs gS a] balku dks le>rs dSls gS a] gekjs eu esa Kku dhtqMs + loky&ge dSlk lekt pkgrs gS a] balku dks le>rs dSls gS a] gekjs eu esa Kku dhtqMs + loky&ge dSlk lekt pkgrs gS a] balku dks le>rs dSls gS a] gekjs eu esa Kku dh
/kkj.kk D;k gS vkSj lh[kus ,oa fl[kkus ds rjhdks a ij gekjh le> vkSj n`f"V vkfn ij/kkj.kk D;k gS vkSj lh[kus ,oa fl[kkus ds rjhdks a ij gekjh le> vkSj n`f"V vkfn ij/kkj.kk D;k gS vkSj lh[kus ,oa fl[kkus ds rjhdks a ij gekjh le> vkSj n`f"V vkfn ij/kkj.kk D;k gS vkSj lh[kus ,oa fl[kkus ds rjhdks a ij gekjh le> vkSj n`f"V vkfn ij/kkj.kk D;k gS vkSj lh[kus ,oa fl[kkus ds rjhdks a ij gekjh le> vkSj n`f"V vkfn ij
fuHkZj djrs gS aA ;g ys[k f'k{kkØe ls vfuok;Z :i ls tqMs + dqN ,sls gh lokyks a dsfuHkZj djrs gS aA ;g ys[k f'k{kkØe ls vfuok;Z :i ls tqMs + dqN ,sls gh lokyks a dsfuHkZj djrs gS aA ;g ys[k f'k{kkØe ls vfuok;Z :i ls tqMs + dqN ,sls gh lokyks a dsfuHkZj djrs gS aA ;g ys[k f'k{kkØe ls vfuok;Z :i ls tqMs + dqN ,sls gh lokyks a dsfuHkZj djrs gS aA ;g ys[k f'k{kkØe ls vfuok;Z :i ls tqMs + dqN ,sls gh lokyks a ds
fn'kk&funsZ'kd fl)kUrks a dh vksj gekj /;ku [khaprk gSAfn'kk&funsZ'kd fl)kUrks a dh vksj gekj /;ku [khaprk gSAfn'kk&funsZ'kd fl)kUrks a dh vksj gekj /;ku [khaprk gSAfn'kk&funsZ'kd fl)kUrks a dh vksj gekj /;ku [khaprk gSAfn'kk&funsZ'kd fl)kUrks a dh vksj gekj /;ku [khaprk gSA
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jgs gSa] ^cPph* 'kCn ds iz;ksx dk vFkZ gS fd mBk;k x;k iz'u lHkh
cPpksa ds fy, egÙoiw.kZ jgsxk vkSj vPNs@cqjs tokcksa dh dlkSVh
lkekU; lUnHkksZa esa r; dh tk ldrh gSA cs'kd] fdlh mÙkj dk
vlyh eeZ fdlh fo'ks"k cPph ds lanHkZ ds vuqlkj vo'; gh
fHkUu gksxkA

Ldwy f'k{kkØe dh vlyh fpark gS& mu {kerkvksa ¼dkS'ky] Kku]
tkudkfj;ka vkfn½ rFkk mu o`fÙk;ksa ¼joS,] ewY; vkfn½ dk
fodkl] tks vR;f/kd bfPNr gksus ds ckotwn Hkh] okafNr fn'kk
esa ;k visf{kr Lrj rd fodflr ugha gks ldrs] ;fn mudk
fodkl Ldwy }kjk izksRlkfgr u fd;k tk,A bl fu/kkZfjr dk;Z
dks lqfopkfjr :i ls gkfly djus esa Ldwy dh igyh leL;k gS]
mu {kerkvksa o o`fÙk;ksa dk p;u ftUgsa og fodflr djuk pkgrk
gSA cPph Ldwy esa lh[kus o fodflr gksus yk;d vusdksa laHkkoukvksa
ds lkFk izos'k djrh gSA N% lky dh mez esa 'ks[kkoVh dh ,d
jktLFkkuh cPph rsyqxq lh[kus ds fy, iw.kZr% l{ke gS] ij ml {ks=k
dk dksbZ Ldwy rsyqxq ugha fl[kkrkA os fgUnh vkSj vaxzsth ds ihNs
yxs jgrs gSaA dkyhu m|ksx ds ekfydksa us vius fujadq'k yksHk ls
vPNh rjg fl) dj fn;k gS fd ,d N% lky dh cPph dkyhu
cquuk lh[k ldrh gS] ij dksbZ Ldwy mls ;g ugha fl[kkrk] cfYd
os dkxt eksM+us] feêh ds f[kykSus x<+us vkSj fp=kdyk tSls dkS'kyksa
dks pqurs gSaA

N% lky dk gh ,d cPpk vius ls vfHkoknu djus okys O;fDr;ksa
ds izfr míaM gksus esa iw.kZr% l{ke gS] ysfdu Ldwy mls fouezrk
fl[kkrs gSaA Li"V gS fd lHkh {ks=kksa esa] pkgs dkS'ky gksa] Kku gks ;k
ewY;( Ldwy pquko dj jgs gSaA bl izdkj] Ldwy dqN [kkl phtksa
dk lh[kuk fu#Rlkfgr djrs gSa vkSj pquh gqbZ phtksa ds lh[kus dks
izksRlkfgr djrs gSaA ;g p;u fdlls ekxZnf'kZr gksrk gS \ ;g
pquko djus ds fy, muds ikl D;k ekin.M gksrs gSa \ ;fn Ldwy
lqfopkfjr :i ls pyk, tkrs gSa rks muds ikl bu pqukoksa dk
dksbZ vk/kkj vo'; gksuk pkfg,A tkWu fMoh dk dguk gS fd ;g
pquko rHkh laHko gS tc Ldwy esa f'k{kdksa ds lkeus dksbZ y{; gksaA
og dgrs gSa] ^^y{; ,d iwokZuqekfur ifj.kke ds :i esa dk;ksZa dks
fn'kk nsrk gSA ;g ek=k ,d n'kZd dh O;FkZ jk; u gksdj ifj.kfr
rd tkus okys gj pj.k dks fn'kk&funsZf'kr djus okyk gSA ;g
iwoZn`f"V rhu rjg ls dke djrh gSA loZizFke] ;g ekStwnk
fLFkfr;ksa ij /;kuiwoZd xkSj djus dks izsfjr djrh gS ftlls y{;
rd igqapus ds fy, miyC/k lk/kuksa vkSj ekxZ esa iM+h #dkoVksa dk
tk;tk fy;k tk ldsA** Ldwy ds lanHkZ esa] bldk vFkZ gS]
/;kuiwoZd ;g v/;;u djuk fd N% lky ds cPps D;k {kerk,a
j[krs gSa vkSj D;k lkekftd lkaLÑfrd ifjfLFkfr;ka fo|eku gSaA

nwljs] fMoh dgrs gSa] ßy{; lq>krk gS fd lk/kuksa ds bLrseky dk
mi;qDr Øe D;k gksA ;g ferO;;rk ls pquko vkSj fu;kstu dks
izksRlkfgr djrk gSA** Ldwy ds fy,] bldk vFkZ gS ;g fu.kZ; ysuk
fd D;k fl[kk;k tkuk gS vkSj fdl Øe esa fl[kk;k tkuk gSA
rhljs] ^^;g fodYiksa dk pquko laHko cuk ikrk gSA ;fn ge ;g
;k og dne mBkus ds ifj.kkeksa dk iwokZuqeku yxk ldsa rks fQj
ge nksuksa ekxksZa ds Qk;nksa dh rqyuk dj ldrs gSa vkSj muesa ls
dkSu&lk vf/kd okafNr gksxk] ;g fu.kZ; ys ldrs gSaA** blls gesa
pquko djus ds fy, dlkSVh feyrh gSA bl lanHkZ esa fMoh ?kksf"kr
djrs gSa fd] ^^dqy feykdj fu"d"kZ ;g gS fd ,d y{; ds lkFk
dk;Z djuk fparu'khy dk;Z djus dk gh nwljk uke gSA**

bl izdkj] pquko djus dh leL;k dks ftlls geus 'kq#vkr dh
Fkh] vc 'kk;n ^y{;ksa dh leL;k* dguk T;knk ;qfDrlaxr gksxkA
;fn f'k{kk dks ,d fopkj'khy xfrfof/k cuuk gS rks ge ns[k pqds
gSa fd lpsru y{; vR;ko';d gSaA ij fMoh gesa ;g Hkh ;kn
fnykrs gSa fd] ^^tks Hkh y{; fu/kkZfjr fd;k tk,] og ekStwnk
ifjfLFkfr;ksa ls gh QyhHkwr gksuk pkfg,A tks dqN vHkh ?kV jgk
gS mldk rFkk ifjfLFkfr ds lalk/kuksa o dfBukb;ksa dk vkdyu
djus ds ckn gh y{;ksa dh ckr dh tk ldrh gSA gekjh xfrfof/
k;ksa ds ifj.kke ds ckjs esa cuk, x, 'kS{kf.kd o uSfrd fl)kUr
vDlj bl fu;e dk mYya?ku djrs gSaA**

bl leL;k ds iw.kZ ifjek.k dks le>us ds fy, gesa /;ku nsuk
gksxk fd f'k{kk ds y{;ksa dks ,d lkFk gh nksuksa phtksa ls okLrk
j[kuk gksxkA cPph dh ekStwnk fLFkfr vkSj lkFk ds lkFk 'kS{kf.kd
izfØ;k dk okafNr ifj.kkeA bl izdkj] ;g leL;k ekax djrh gS
fd y{;ksa dks ,sls ifjHkkf"kr fd;k tk, ftlls bu nksuksa edlnksa
ds lkFk U;k; gksrk gks vkSj tks f'k{kk dh iwjh izfØ;k dks fn'kk
nsus dh Hkh {kerk j[krs gksaA

fMoh ls izsj.kk ysdj] eSa lq>kuk pkgwwaxk fd nwljh leL;k gS& ^Lrj
lkis{k mís';ksa dh leL;k*A bl uke ls esjk D;k vfHkizk; gS] ;g
le>kus ds fy, eSa ,d mnkgj.k ysrk gwaA eku ysa fd iwjh foospuk
¼fdldh] ;g ge dqN le; ckn ckr djsaxs½ ds ckn ge ^foosd
tfur Lok;Ùkrk* dks ,d ewY;oku 'kS{kf.kd y{; ds :i eas ysrs
gSaA Mh;jMu ds vuqlkj foosd ij vk/kkfjr Lok;Ùkrk ds nks igyw
gSaA ^^buesa ls igyk udkjkRed gSA ;g gS lÙkk&lEiUu yksxksa ls
Lora=k gksukA nksuksa rjg dh lÙkk ls& os tks funsZf'kr ;k fu;r
djrs gSa fd eq>s D;k ekuuk pkfg,] vkSj os Hkh tks eq>s vdkj.k
vkns'k nsrs gSa fd eq>s D;k djuk pkfg,A blh ds iwjd ldkjkRed
i{k gSa % igyk] phtksa dh lPpkbZ dh vius fy, Lo;a tkap djuk]
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pkgs vuqHko ls lh[kdj vFkok nwljksa ds
vuqHkoksa dk leh{kkRed fo'ys"k.k djdsA
nwljs] euu djuk] viuh ea'kk r; djuk
vkSj ;g pquuk fd eSa D;k d:axh] ftl ij
eSa Lo;a pqus ewY;ksa dh dlkSVh ds vuqlkj
fo'okl d:aA ijUrq bl izdkj ls nksuksa gh
le> o p;u] fopkj o deZ] lÙkk ls eqDr
gksaxs vkSj foosd ij vk/kkfjr gksaxsA**11111 geas
;gka f'k{kk ds bl y{; dh iSjoh djus dh
vko';drk ugha gS] u gh gesa ^foosd vk/kkfjr O;fDrxr Lok;Ùkrk*
dh Mh;jMu dh ifjHkk"kk dk i{k ysus dh t:jr gSA ge ;gka ij
bl y{; vkSj ifjHkk"kk dks dsoy blfy, ys jgs gSa D;ksafd gesa
^Lrj lkis{k y{;ksa* dh leL;k ls tw>uk gSA blfy,] fQygky]
ge pkgs blls vlger Hkh gksa] ge bls ppkZ tkjh j[kus ds fy,
eku ysrs gSaA

D;k ,d cPph fdlh Ldwy esa] ekusa 'ks[kkoVh esa] N% lky dh mez
esa] Mh;jMu ds vk'k; ls Lok;Ùk gks ldrh gS \ bl y{; dk] ,sls
Ldwy esa bl cPph dks i<+kus okys ,d f'k{kd ds fy, D;k vFkZ
gks ldrk gS \ geus fMoh dks Åij m)`̀r fd;k gS] ftlesa mUgksaus
vkxkg fd;k gS fd ^^r; fd, x, y{; ekStwnk ifjfLFkfr;ksa ls
Qfyr gq, gksus pkfg,aA ;s bl vkdyu ij vk/kkfjr gksus pkfg,a
fd D;k dqN igys ls ?kV jgk gS( lkFk gh ifjfLFkfr esa D;k dqN
lalk/ku o dfBukb;ka gSaa \Þ ml Ldwy esa N% lky dh ,d cPph
D;k tkurh gS] D;k le>rh gS] fdlesa #fp ys ldrh gS] vkSj ;fn
ge fMoh dks lgh ek;uksa esa ykxw djsa] ,slk D;k gS tks ^Qfyr gks*
dj gekjs p;fur y{; ^foosd ij vk/kkfjr O;fDrxr Lok;Ùkrk*
esa cny tk,xk \ fodkl dh vkSj lh[kus dh] ,slh dkSu&lh
izfØ;k,a gSa tks ^igys ls gh ?kV jgh gSa*] tks fd ,sls y{; esa
QyhHkwr gks ldrh gSa \ ;fn ge cPph ds fodkl ds ekStwnk Lrj
dks /;ku esa j[kus rFkk fMoh dh 'krZ ¼fd og ekStwnk ifjfLFkfr;ksa
ls Qfyr gksuk pkfg,½ vkSj gekjs vius pqus Lok;Ùkrk ds y{;
ds fo"k; esa xaHkhj gSa] rks gesa buesa vkil esa dksbZ tqM+ko <wa<+uk
iM+sxkA ysfdu ;g tqM+ko [kkstuk bl ij fuHkZj dj ldrk gS fd
ge N% lky dh cPph ds fy, Lok;Ùkrk ds vFkZ dks fdl rjg
le>rs gSa \ laHkor%] Lok;Ùkrk dksbZ ,slh pht ugha gS tks
vpkud izdV gks tk,] tks fd {k.k ^d* esa u ekStwn gks] vkSj
d+.k esa vpkud izdV gks tk, \ 'kk;n ;g /khjs&/khjs fodflr
gksrh gksA 'kk;n dksbZ Hkh ,slk fcUnq u gks tgka Lok;Ùkrk 'kwU; gks]

vkSj dksbZ ,slk Hkh u gks ftls ge ^iw.kZ
Lok;Ùkrk* dgdj of.kZr dj ldsa& 'kk;n
lcdk lc lkis{k Lok;Ùkrk dk gh elyk
gSA ,slh fLFkfr esa] 'kk;n N% lky dh cPph
esa Lok;Ùkrk ds dqN rarq gksa] ftUgsa gekjs
okafNr Lrj rd fodflr fd;k tk ldsA
;fn ,slk gS] rks fQj D;k ;g fodkl ,d
fuckZ/k izokg gksxk ;k blesa i`Fkd djus
;ksX; Lrj gksaxs \ D;k blesa Lrjksa dks

vyx&vyx fpfUgr djuk mi;qDr gksxk] tSls igyk Lrj 6 ls
10 o"kZ dh mez rd] nwljk Lrj 11 ls 14 rd] rhljk Lrj 14
ls 17 rd \ ge bu Lrjksa dks vyx djus dh mez dSls r;
djsa \ fdl Lrj esa ge fdruh vis{kk j[ksa \ D;k bu Lrjksa esa
dsoy Lok;Ùkrk dh ek=kk dh gh ckr djsa] ;k fQj ;g Lok;Ùkrk
ds ^izdkj* dk Hkh elyk gS \ ge fu'p; gh de ls de rhu i{kksa
dks vyx dj ldrs gSa% ek=kk] {ks=k vkSj izdkjA ek=kk dk vFkZ
gksxk fdruh Lok;Ùkrk] mnkgj.k ds fy,] ,d xzkeh.k cPph vdsys
Ldwy tk ldrh gS] ijUrq utnhd ds 'kgj ugha tk ldrhA
Lok;Ùkrk ds {ks=k dks ,sls le>k tk ldrk gS % D;k [ksyuk gS]
;g r; djus esa Lok;Ùkrk] ij iSls dk mi;ksx djus esa ughaA
Lok;Ùkrk ds izdkj ls ;gka esjk vk'k; gS& og rRo tks ^lkekftd
ijEijk ds lh/ks ljy elyksa esa ^Lok;Ùkrk* vkSj lkekftd
ijEijk ij loky djus vkSj iqu% ifjHkkf"kr djus esa Lok;Ùkrk
esa Hksn dj ik,A bl izdkj] ;fn ge cPph dks ,d mPp Lrj dh
Lok;Ùkrk gkfly djus esa enn djuk pkgrs gSa] rks geas Lrj lkis{k
y{;ksa ds loky ls tw>uk iM+sxkA bu y{;ksa dk vFkZ gksxk ^f'k{kk
ds y{; tks fd ,d fof'k"V vk;q oxZ ds fy, ifjHkkf"kr fd,
x, gSa* vkSj dksbZ Hkh f'k{kkØe Ldwy Lrj ij rc rd iz;qDr ugha
gks ldrk tc rd bUgsa Li"V vkSj lgh :i esa O;Dr u fd;k
tk,A

f'k{kk esa okafNr {kerkvksa dks f'k{kkdeZ vkSj dsoy blh deZ ds
tfj, gkfly gqvk ekuk tkrk gSA blfy, f'k{kk dh igyh nks
leL;kvksa& y{;ksa dh leL;k rFkk Lrj lkis{k y{;ksa dh leL;k&
ds iz;ksxkRed gy fey tkus ds ckn vc ge rhljh leL;k ls
eq[kkfrc gksrs gSa] tks gS& fo"k;oLrq ds pquko vkSj fu;kstu dh
leL;kA bl leL;k dks vkSj lVhd rjhds ls le>us ds fy,] ge
'ks[kkoVh xkao dh ,d cPPkh ds mnkgj.k dks Fkkes jgrs gSaA ekurs
gSa fd gesa ml cPph ds Kku o dkS'kyksa dh ,d larks"ktud

1- vkj-,Q- Mh;jMu] fQykWlQh vkWQ izkbejh ,T;qds'ku] :Vyst ,.M dsxu ikWy] yanu] 1967
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tkudkjh gS vkSj mldh lh[kus dh {kerk ls Hkh ge dkQh
okfdQ gSaA geus igys gh ekuk gqvk gS fd ge f'k{kk ds tfj,
^foosd vk/kkfjr O;fDrxr Lok;Ùkrk* ds y{; dk vuqlj.k
djsaxsA geesa ;g Hkh lgefr gS fd Lok;Ùkrk dk fodkl cPph dh
ekStwnk fLFkfr ls ,d okafNr ekufld {kerk ds Lrj rd
/khjs&/khjs vkxs c<+us dk elyk gSA vc gekjs f'k{k.k dk;Z dks
iVjh ij j[kus ds fy, gesa bl fodkl ds dqN mi;qDr Lrj
ifjHkkf"kr djus gksaxsA eku yks] ge r; djrs gSa fd X;kjg lky
ds var rd gekjh Nk=kk larks"ktud :i ls bu phtksa esa Lo&fuHkZj
gks tk,xhA ¼1½ viuh iks'kkd ds pquko esa] ftlesa diM+k] jax]
izpfyr pyu o ewY; vkfn igyw gSa] ¼2½ vkuUn ds fy, i<+us gsrq
fdrkcas pquus esaA ijUrq ge vHkh ;g vis{kk ugha djrs fd og
buesa Lok;Ùk gksxh] ¼3½ viuh f'k{kk ds ekxZ dk pquko djus esa]
¼4½ ;g pquus esa fd og fdlls 'kknh djsxh vkSj ¼5½ ;g fu.kZ;
ysus esa Hkkxhnkj gksus esa fd Hkkjr eas vxys ikap lky esa fdldk
'kklu gksuk pkfg,A blls 'kk;n ;g >yd fey lds fd ge fdu
{ks=kksa esa] fdl gn rd] fdl izdkj dh Lok;Ùkrk dh vis{kk bl
cPph ds fy, djrs gSaA

vc leL;k ;g [kM+h gksrh gS fd ge bl cPph dks D;k fl[kk,a]
ftlls og vkRe&fo'okl ls viuh iks'kkdsa vkSj iqLrdsa pqu lds]
lks Hkh mu ekin.Mksa ds vuqlkj ftUgsa og le>rh gks vkSj ;fn
t:jr iM+s rks nwljksa dks le>k Hkh ldrh gks ;k ftudh odkyr
Hkh dj ldrh gksA dkSu&lk ,slk Kku gS tks fd bl izdkj ds
fodkl dks c<+kok ns ldrk gS \ dkSu ls ,sls vuqHko ;k Kku gSa]
;fn gSa rks] tks ml ij ^vfoosd'khy* <ax ls izHkko Mky ldrs gSa]
tSls os tks mls lÙkk dh n;k ij NksM+ nsa ;k ,sls vfopkfjr izHkko
tks mlds pqukoksa ij vlj Mkydj nwljksa ds ykHk ds fy, bLrseky
fd, tk ldrs gksa \ ,d f'k{kd ;g r; dj ldrk gS fd % oL=k
dh xq.koÙkk ds ckjs esa tkuuk& etcwrh] fHkUu&fHkUu ekSleksa ds
vuqlkj mi;qDrrk] jax foU;kl rFkk LFkkuh; lkSUn;Z laosnuk dk
vuqHko vkSj tks yksx oL=k dk mRiknu djrs gSa mudh fLFkfr ds
ckjs esa tkuuk cPph dks lpsr pquko djus esa enn djsaxsA lkFk
gh] fdl izdkj js'ke rFkk [kkyksa ds cus oL=k miyC/k gksrs gSa&
gtkjksa js'ke ds dhM+ksa dks ftank mcky dj vkSj tkuojksa dks
ekjdj& ;s Hkh mls pquko djus ds fy, vk/kkj nsaxsA nwljh vksj]
oL=kksa ds foKkiuksa dk vR;f/kd izHkko tks mldh iks'kkd vkSj
diM+s ds pquko dks euq"; dh fuEu izo`fÙk;ksa ls vFkok vlarq"V
bPNkvksa ls tksM+rs gksa] mlds vanj Lok;Ùkrk ds LoLFk fodkl esa
ck/kk MkysaxsA

;g fopkj Ükà[kyk ;g n'kkZrh gS fd D;k fl[kkuk gS] mlesa dSls

iz;ksxkRed pquko fd, tk ldrs gSaA D;ksafd tks dqN cPph
lh[krh gS og ,dckjxh ls ugha lh[krh] cfYd mlesa FkksM+k&FkksM+k
tksM+dj fuekZ.k djrh gS( lkFk gh] mlds ikl ges'kk gh tqM+koksa
dk ,d le`) tky gksrk gS] blfy, tks lh[kuk gS mldk
fu;kstu Hkh cgqr egÙoiw.kZ gSA D;k fl[kkuk gS vkSj mlds
fu;kstu ds fy, p;u djus ds cgqr ls vk/kkj gksaxs& tSls cPph
dk izkjafHkd Kku] mldh #fp] LFkkuh; le> o Kku]
vo/kkj.kkRed vUr%laca/k vkSj f'k{kk ds euksfoKku }kjk
miyC/k djk, x, ekin.MA

Åij fn;k x;k o.kZu fo"k;oLrq ds pquko vkSj fu;kstu dh
leL;k dk ,d ljyhÑr Lo:i gSA vius iw.kZ fodflr Lo:i
esa f'k{kkØe cukus okyksa dks bl izdkj ds lokyksa ls tw>uk iM+rk
gS& Kku] dkS'ky] lkekU; fl)kUrksa] vUos"k.k dh i)fr;ksa vkSj
izek.khdj.k izfØ;kvksa ds chp varj djuk iM+rk gS vkSj r;
djuk iM+rk gS fd fdl Lrj esa fdls vis{kkÑr T;knk egÙo fn;k
tk,A blesa ,dhÑr cuke fo"k; vk/kkfjr f'k{kkØe] dkS'ky
vk/kkfjr cuke tkudkjh vk/kkfjr cuke {kerk vk/kkfjr
f'k{kkØe tSls lokyksa ls ;gka tw>uk iM+rk gSA dksbZ Hkh f'k{kkØe
tks d{kkbZ xfrfof/k;ksa ds tfj, pyk;k tk,xk] mls mu cqfu;knh
fl)kUrksa dks bafxr djuk iM+sxk ftudk og fo"k;oLrq vkSj
mlds fu;kstu ds ckjs esa lpsru pquko djus esa iz;ksx djrk gSA
fcuk bu fl)kUrksa dks Li"V fd,] f'k{kkØe vkSj ikB~;Øe ds
chp dksbZ Li"V laca/k lqfuf'pr ugha fd;k tk ldrk vkSj
fo"k;oLrq dh lkjh ppkZ vFkZghu gks tkrh gSA ;|fi geus cPph
dh ekStwnk {kerkvksa vkSj f'k{kk ds y{;ksa esa tqM+ko cukus ds fy,
dkQh ek=kk esa dk;Z fd;k gS ;k nwljs 'kCnksa esa dgsa rks] ,d N% lky
dh cPph ds fy, f'k{kk ds y{;ksa dk vFkZ [kkstus ds fy, e'kDdr
dh gS] rFkkfi fpUru'khy f'k{k.k ds fy, rS;kj fd, tkus okys
vo/kkj.kkRed midj.k vHkh Hkh v/kwjs gSaA ,d ckj tc gekjs
ikl fo"k;oLrq&p;u vkSj fu;kstu ds fy, ekin.M rS;kj gSa
¼dsoy iz;ksxkRed :i ls] D;ksafd vxys rhu pj.k muesa yxkrkj
lq/kkj dh ekax djsaxs½] rks vxyh leL;k f'k{k.k i)fr;ksa dh gSA
;kuh] geas dSls i<+kuk pkfg, \ ;g dsoy pquh gqbZ fo"k;oLrq dks
cPph dks fl[kkus esa egkjr dk elyk ugha gS] tSls fd fHkUu&fHkUu
oL=kksa ds mn~xe vkSj xq.kksa dks crkus dk gSA gesa cPph dks ;s phtsa
fl[kkus dk edln ;kn j[kuk gksxk rkfd og p;u esa Lok;Ùk gks
ldsA blfy, mu rjhdksa ds vykok tks mls le>us] ;kn j[kus
vkSj Kku dk l`tu djus esa enn djs] f'kf{kdk dks viuh
i)fr;ksa ds pquko ds ckjs esa Hkh ltx jguk gksxk rkfd mldk
nwjxkeh y{;] ;kuh Lok;Ùkrk] c<+ ldsA ;g laHko gS fd diM+s ds
xq.kksa dh lko/kku vkSj cykr~ /kksVkbZ@jVkbZ izHkko'kkyh daBLFkhdj.k
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dj ldsA ;gka ij gesa ;g Hkh lkspuk gksxk % D;k cPPkh ?kaVksa rd
pqi jgus vkSj mlls jVus dks dgus ls Lok;Ùkrk dk bfPNr fodkl
ckf/kr ugha gksxk \ D;k ;g gks ldrk gS fd N% lky dh mez esa
cPph dks vius fopkjksa] Hkkoukvksa vkSj vlgefr;ksa dks O;Dr
djus ds fy, izsfjr djus ls Lok;Ùkrk ds fodkl dh vPNh
cqfu;kn curh gks \ D;k gekjs y{; vkSj ikB~;Øe dqN fo'ks"k
rkSj&rjhdksa dh vksj bafxr djrs gSa \ D;k os fdUgha vU; i)fr;ksa
ij vkifÙk djrs gSa \ i)fr ^d* i)fr ^[k* ls csgrj gS] ;g r;
djus ds fy, geus D;k ekin.M bLrseky fd, gSa \ cPph dh
vkt dh vfHk#fp;ksa vkSj {kerkvksa rFkk okafNr {kerkvksa o
o`fÙk;ksa ds chp esa iqy cukus ds fy, dqN ekin.Mksa dks fpfUgr
djuk vR;ko';d gS] tks Lohdkj djus vkSj u djus ;ksX; f'k{k.k
i)fr;ksa ds chp esa varj dj ldsA LohÑr
i)fr;ksa esa Hkh csgrj vkSj [kjkc rjhdksa ds
chp vUrj dj ldsaA gkykafd fo"k;oLrq ds
pquko vkSj fu;kstd ds fl)kUrksa dh rjg
;gka Hkh ikB~;p;kZ fu;kstd r; dj ldrs
gSa fd d{kk esa mi;qDr vly rjhdksa dh
ckjhfd;ksa esa u tkdj] ml vk/kkj dks fpfUgr
djuk dkQh gksxk ftlds cycwrs ;s fu.kZ;
fy, tk ldsaA

cPpksa dks i<+kus ds vuqHko n'kkZrs gSa fd
muds f'k{k.k dks csgrj cukus ds fy,
fofo/k izdkj dh lkexzh dk cgqr csgrjhu
iz;ksx fd;k tk ldrk gSA ikB~;iqLrd lcls
vke vkSj lcls egÙoiw.kZ f'k{k.k lkexzh
ekuh tkrh gSA ;g cPps vkSj f'k{kd nksuksa
dh lgk;rk djrh gS] D;ksafd ;g vDlj
ml fu;ksftr fo"k;oLrq ds vuqlkj cuh gksrh gS ftldh f'k{kk
nsuh gSA f'k{k.k i)fr;ksa ij fookn dh rjg gh tSls cky dsfUnzr]
xfrfof/k vk/kkfjr] lÙkkoknh] rksrk jVUr bR;kfn esa ls dkSu&lk
pquk tkuk pkfg,( blh izdkj ikB~;iqLrdksa vkSj f'k{k.k lkexzh
ds fo"k; esa Hkh fookn gS fd D;k csgrj lkexzh ekuh tk,xhA ge
vius orZeku foe'kZ esa bls vPNh iBu&ikBu lkexzh dh leL;k
dgsaxsA lkjh iBUk&ikBu lkexzh] ¼ikB~;iqLrdksa lesr½ dks gekjs
}kjk p;fur fo"k;oLrq vkSj f'k{k.k i)fr;ksa ds vuqlkj gksuk
vko';d gSA vDlj lkexzh dh miyC/krk Hkh gekjs }kjk i)fr
ds pquko dks ;k Lrj fo'ks"k esa D;k i<+k;k tk,] bls izHkkfor dj
ldrh gSA ijUrq ;g myV izHkko lhfer gS vkSj p;u ges'kk
LohÑr lkekU; fl)kUrksa ls ekxZnf'kZr gksrk gSA ,d ckj fQj]

f'k{kd dks d{kk esa dk;Z djus ds fy, ftu oSpkfjd midj.kksa dh
vko';drk gS] muesa vPNh iBUk&ikBu lkexzh ds fy, ekxZn'kZu
;k ekin.M Hkh ,d vko';d fgLlk gksaxsA

iz'uksa dk ,d vU; egÙoiw.kZ lewg] ftldk gesa lkeuk djuk gS]
ewY;kadu ls lacaf/kr gSA ,d ckj tc gekjs y{;] mís';] fo"k;&oLrq]
i)fr;ka vkSj lkexzh rS;kj gS] ge cs'kd f'k{k.k vkjaHk dj ldrs
gSaA ijUrq dHkh u dHkh ,d f'kf{kdk ds lkeus ;g loky mB
[kM+k gksxk fd og vius f'k{k.k esa lQy gks jgh gS ;k ughaA ge
;g dSls tkusa fd tks ge fl[kkus dh dksf'k'k dj jgs gSa] cPps mls
lh[k Hkh jgs gSa ;k ugha \ ge ;g Hkh dSls tkusa fd tks ge fl[kk
jgs gSa] ;fn og Bhd ls lh[kk Hkh tk jgk gS rks Hkh D;k og gekjs
}kjk fu:fir f'k{kkØe ds mís';ksa vkSj f'k{kk ds nwjxkeh y{;ksa

ls esy [kkrk gS \ blfy,] gesa ewY;kadu dh
,d ;kstuk pkfg, tks fd ,d fo'ks"k cPph
ds lh[kus ds lkFk gh gekjh iw.kZ ;kstuk ds
dkjxj gksus dk ijh{k.k djrh gS % ftlesa
mís';] i)fr;ka] lkexzh lc dqN vkrs gSaA
rks igys iz;qDr gks jgs eqgkojs esa] bls ge
ewY;kadu dh leL;k dg ldrs gSaA

ewY;kadu ds ifj.kke gesa crk ldrs gSa fd
D;k ges a csgrj f'k{k.k i)fr;ka s dh
vko';drk gSA vkSj ;s ifj.kke gekjs Lrj
lkis{k mís';ksa rd tkdj gekjh ;kstuk ij
izHkkoh gks ldrs gSa] ;|fi vf/kd rkRdkfyd
izHkko lkexzh vkSj rkSj&rjhdksa ij gksxkA
ewY;kadu dh ,d vPNh ;kstuk gesa fparu
djus dk ek/;e iznku djsxhA ;g vly esa
,d cPPkh dh lkekftd&vkfFkZd gdhdr

vkSj f'k{kk ds lkekU; vkn'kksZa ds chp f'k{kkØe dks ,d xR;kRed
vknku&iznku dh txg cukus esa enn dj ldrh gSA ;gka ij ;g
dguk i;kZIr gksxk fd ewY;kadu ds fl)kUr Hkh f'k{kkØe esa Li"V
:i ls fu:fir gksus pkfg,aA

bl izdkj] ge dg ldrs gSa fd ,d cPph dks] tgka ls og Ldwy
esa izos'k djrh gS ogka ls] ,d okafNr ekufld o 'kkjhfjd fodkl
rd izxfr djus esa enn nsus ds fy, gesa fu.kZ; ysus esa dbZ
leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+sxkA bu leL;kvksa dh izfrfØ;k
esa] dbZ lkjs lS)kfUrd er fufeZr fd, x, gSaA vDlj bUgsa O;Dr
ugha fd;k tkrk] blfy, ;s vfookfnr jgrs gSaA ijUrq rc Hkh ;s
er fu.kZ; ysus okyksa ds fnekx esa vpsru :i ls jgrs gSa] vU;Fkk
muds fu.kZ;ksa dk dksbZ rkfdZd vk/kkj gh ugha gksxkA
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dk ekSf[kd vkSj fyf[kr :i es adk ekSf[kd vkSj fyf[kr :i es adk ekSf[kd vkSj fyf[kr :i es adk ekSf[kd vkSj fyf[kr :i es adk ekSf[kd vkSj fyf[kr :i es a
mÙkj nsuk gS] ftlesa iqLrd ds ewymÙkj nsuk gS] ftlesa iqLrd ds ewymÙkj nsuk gS] ftlesa iqLrd ds ewymÙkj nsuk gS] ftlesa iqLrd ds ewymÙkj nsuk gS] ftlesa iqLrd ds ewy
ikB dks gh iqu% m)`r djuk gSAikB dks gh iqu% m)`r djuk gSAikB dks gh iqu% m)`r djuk gSAikB dks gh iqu% m)`r djuk gSAikB dks gh iqu% m)`r djuk gSA
;gka ikB~;iqLrd gh d{kk ds lHkh;gka ikB~;iqLrd gh d{kk ds lHkh;gka ikB~;iqLrd gh d{kk ds lHkh;gka ikB~;iqLrd gh d{kk ds lHkh;gka ikB~;iqLrd gh d{kk ds lHkh
igyqvks a dk ewrZ :i cu tkrh gSAigyqvks a dk ewrZ :i cu tkrh gSAigyqvks a dk ewrZ :i cu tkrh gSAigyqvks a dk ewrZ :i cu tkrh gSAigyqvks a dk ewrZ :i cu tkrh gSA
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geus bl ys[k esa vHkh rd ppkZ tks dh gS og fp=k :i esa uhps
vafdr gS %

;kstuk lh[kus ds lHkh t:jh i{kksa vkSj vk;keksa dks fpfUgr
djrh gS] ;g dkj.k crkrh gS fd D;ksa ;g ;k og lh[kuk t:jh
ekuk x;k vkSj f'k{kk ds fdl y{; dk og ikyu dj jgh gSA ;g
;kstuk Lrj lkis{k mís';ksa dks Hkh ifjHkkf"kr djrh gS] vkSj ;g
Hkh fd D;k fo"k;oLrq i<+kbZ tkuh gS vkSj mls dSls fu;ksftr
djuk gSA lkFk gh] ;g f'k{k.k i)fr;ksa o ewY;kadu ds lkekU;
fl)kUrksa dh flQkfj'k djrh gS vkSj vPNh iBu&ikBu lkexzh
ds fy, ekin.M Hkh n'kkZrk gSA ,slh ;kstuk] yxHkx ges'kk gh
,d ;k vf/kd nLrkostksa esa jgrh gS vkSj f'k{kd ds ekxZn'kZu esa
cPpksa ds fy, vk;ksftr vuqHkoksa ds tfj, ykxw dh tkrh gSA ij
;fn viuk /;ku ;kstuk ij dsfUnzr j[ksa vkSj nLrkost dks bl
ij vkfJr ,d okLrfodrk ekusa( lkFk gh vuqHkoksa dh dM+h dks
,d ;kstuk ds ykxw djus ds :i esa ns[ksa] rks ;g geas fparu djus
esa enn djrh gSA

bl fo"k; dks bl izdkj j[kdj] vFkkZr~ vko';d iz'uksa dh lwph
cukdj] mUgsa ,d <kaps esa j[kuk db;ksa dks cgqr vokLrfod ;k
ljyhÑr yx ldrk gS] D;ksafd cgqr ls vPNs f'k{kd vkSj cgqr
ls vPNs Ldwy ,slh ckjhfd;ksa esa x, fcuk f'k{k.k djrs gSaA eSa bl
iz'u dks rc ywaxk tc eSa lkjh lajpukvksa vkSj izk:iksa dk ifjp;
ns pqdk gksÅaxkA

dk;kZUo;u ds fy, foLrkjdk;kZUo;u ds fy, foLrkjdk;kZUo;u ds fy, foLrkjdk;kZUo;u ds fy, foLrkjdk;kZUo;u ds fy, foLrkj
f'k{kkØe ;k fQj dgk tk ldrk gS ^f'k{kkØe dk lkj rRo*] tSls
;gka ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] fu.kZ; ysus ds fy, ,d
vo/kkj.kkRed <kapk T;knk gS] ctk, bl fooj.k ds fd] d{kk esa
D;k fd;k tkuk gSA Åij lq>k, x, <kaps ds vf/kdrj [kkuksa esa
dk;kZUou&fl)kUrksa vkSj ekin.Mksa dh t:jr gS] ctk, foLr`r
fooj.kksa ;k lwfp;ksa dsA mnkgj.k ds fy,] ;g mu ^fl)kUrksa* dh
ekax djrk gS ftuds vk/kkj ij fo"k;oLrq dk p;u o fu;kstu
f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, fd;k tk lds] vkSj fl[kkbZ tkus okyh
^p;fur o fu;ksftr fo"k;oLrq* dh ekax ugha djrkA ijUrq d{kk
esa dk;Z djus ds fy, vo'; gh p;fur o fu;ksftr fo"k;oLrq
pkfg,] cPpksa ds lkFk dke djus vkSj d{kk&laxBu ds foLr`r
rjhds pkfg,a] vly iBu&ikBu lkexzh pkfg,] u fd dsoy
ekin.M ftuds vk/kkj ij lkexzh dk fodkl ;k p;u gks ldrk
gksA bldk vFkZ gS fd f'k{kkØe ds Qyd dks iwjk djus ds fy,
^f'k{kkØe lkj rRo* ds vk/kkj ij vkSj vf/kd foLrkj djus dh
t:jr gksxhA

^Lrj lkis{k mís';ksa* ds vkSj ^fo"k;oLrq p;u vkSj fu;kstu ds
fl)kUrksa* ds vk/kkj ij vkil esa lacaf/kr vo/kkj.kk,a] tkudkfj;ka]
Kku fuekZ.k ds fl)kUr] izek.khdj.k ekin.M] dkS'ky vkfn dk

;gka n'kkZ, N% [kkus p;u ds N% cM+s {ks=k n'kkZrs gSaA muds uke
fn[kk, x, gSa] ij o.kZu ugha fn;k x;k gSA [kkus esa fn, x, flrkjs
¼*½ dk vFkZ gS fd ogka ij dqN fy[kk tkuk gSA geus ^foosd ij
vk/kkfjr Lok;Ùkrk* ds fodkl dks f'k{kk ds lkekU; y{; ds :i
esa] mnkgj.k ds rkSj ij fy;k gSA ;g bu flrkjksa esa ls ,d ds
lkeus fy[kk tk ldrk gSA blh izdkj tc ge fHkUu&fHkUu [kkuksa
ds chp vUr%laca/kksa vkSj laxfr dks cuk, j[krs gq,] lkjs [kkuksa
dks mi;qDr <ax ls Hkj nsaxs] rc gekjs ikl f'k{kkØe dk ,d
mnkjg.k gksxkA tSlk ;gka le>k tk ldrk gS] f'k{kkØe u rks
,d nLrkost gS] u gh ;g ,d vuqHkoksa dh Ükà[kyk gS tSlk dbZ
yksx bls is'k djrs gSaA ;g ,d cPph ds lh[kus dks vxzlj djus
dh ,d ;kstuk gSA cPph ds orZeku Lrj ls 'kq: gksus okyh ;g
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fuekZ.k djds ml fof'k"V Lrj ds fy, mi;qDr laxfBr Kku dk
,d cLrk pkfg,A rc gekjs ikl ml Lrj ds fy, ikB~;Øe
gksxkA tkfgj gS fd ikB~;Øe esa D;k vkuk pkfg, vFkok ugha]
;g gekjs }kjk iz;qDr f'k{k.k i)fr;ksa }kjk r; gksxkA ijUrq] ,sls
volj Hkh gksaxs tc ge dkQh vk'oLr gksaxs fd dksbZ fo'ks"k ikB
vo'; gh d{kk esa fy;k tkuk pkfg, vkSj mlds f'k{k.k ds
mi;qDr rjhds ryk'ksaxsA ;fn fdlh fLFkfr esa ge eglwl djsa fd
ikB ^x* dks pj.k ^y* esa vo'; gh i<+k;k tkuk pkfg,] ysfdu
mls ml vk;q oxZ ds cPpksa dks ifjfpr djokus ds fy, dksbZ
mi;qDr rjhdk ugha gS] rc 'kk;n gesa ^x* dks i<+kus dk fu.kZ;
LFkfxr djuk iM+s] tc rd fd gesa dksbZ mi;qDr rjhdk gkfly
u gks tk,A

blh izdkj] vly f'k{k.k dh vko';drk gksxh % i)fr dk
foLr`r o.kZu] i;kZIr ek=kk esa iBu&ikBu lkexzh vkSj lkFk gh
ewY;kadu O;oLFkkA u;k ifjn`'; vc uhps fn, fp=k tSlk
dqN gksxk %

f'k{kkØe dk foLrkj f'k{kd dks d{kk esa f'k{k.k dh vlyh
xfrfof/k;ka miyC/k djokrk gS] tcfd f'k{kkØe dk lkj mls
,d lhek rd] mu xfrfof/k;ksa dks viukus dk rkfdZd vk/kkj
miyC/k djokrk gSA bl izdkj d{kkbZ xfrfof/k;ksa dks f'k{kk ds
O;kid y{;ksa ls tksM+k tk ldrk gSA ge dg ldrs gSa fd ;g
vo/kkj.kkRed <kapk f'k{kd dks fl)kUr vkSj deZ ds chp ,d
xfr'khy ^laokn* dk;e djus esa l{ke cukrk gS& 'kSf{kd vkn'kksZa
vkSj dk;Z ds chp laoknA

eSaus vHkh rd tks fd;k gS og gS % tc ge cPpksa ds lkFk d{kk
esa dk;Z djuk 'kq: djrs gSa rc gekjs ikl dqN ^fo"k;oLrq* gksrh
gS tks ge mUgsa fl[kkuk pkgrs gSa vkSj vis{kk djrs gSa fd os
lh[ksaxsA gekjs ikl f'k{k.k dh] de ls de fnekx esa] dqN
^i)fr;ka* gksrh gSaA ge dqN lkexzh mi;ksx djrs gSa& de vFkok
izpqj( vkSj gesa dqN vkHkkl gksrk gS fd ^dqN lh[k ikus* dk D;k
vFkZ gS vkSj bl lh[kus dks n'kkZus okys D;k lwpd gksaxsA nwljs
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'kCnksa esa gekjs ikl gS % ,d ikB~;Øe] ,d f'k{kk'kkL=k] iBu&ikBUk
lkexzh dk ,d lsV vkSj ewY;kadu dh O;oLFkkA ;g f'k{k.k dh
'kq#vkr djus ds fy, U;wure 'kSf{kd rS;kjh gksxhA rFkkfi]
bldk vFkZ ;g ugha gS fd d{kkbZ xfrfof/k;ksa dk gjsd igyw
f'k{kd ds fnekx esa lqifjHkkf"kr o Li"V gSA vDlj] f'k{kd ds
ikl bdykSrh oLrq ,d ikB~;iqLrd gksrh gSA ikB~;iqLrd ikB~;Øe
dk Bksl :i cu tkrh gSA mlesa tks dqN fufgr gS] lc i<+k;k
tkuk gS( rks ;g ,d f'k{kk'kkL=kh; ekxZn'kZd cu tkrh gS ftls
i<+uk gS] ftlds cM+s va'kksa dks ckj&Ckkj i<+dj ;kn djuk gSA og
ewY;kadu O;oLFkk Hkh cu tkrh gSA gj ikB ds var esa fn, iz'uksa
dk ekSf[kd vkSj fyf[kr :i esa mÙkj nsuk gS] ftlesa iqLrd ds ewy
ikB dks gh iqu% m)`r djuk gSA ;gka ikB~;iqLrd gh d{kk ds
lHkh igyqvksa dk ewrZ :i cu tkrh gSA ijUrq ikB~;iqLrd dks bl
izdkj ns[kuk o fcuk mís'; ls mldk laca/k le>s i<+kuk iw.kZr%
fopkjghu gSA ;g cgqr cka/kus okyh] <jsZ ij pyus okyh mckÅ
xfrfof/k cu tkrh gS] ftldk fodkl ls] i<+k, tk jgs cPpksa dh
le> o vU; {kerkvksa ls dksbZ fo'ks"k ysu&nsu ugha jgrkA
D;ksafd ;gka ij f'k{kd dh xfrfof/k;ksa dks funsZf'kr djus okyk
vo/kkj.kkRed ekWMy mls vius Lo;a ds vuqHkoksa ls lh[kus ds
v;ksX; cukrk gS] mldh 'kS{kf.kd xfrfof/k dks ekuo thou ls
tksM+us ds v;ksX; cukrk gS vkSj cPpksa ds vuqHkoksa dks lax esa ysus
ds v;ksX; cukrk gSA f'kf{kdk vkSj mlds lkFkh f'k{kdksa dks
ikB~;iqLrd dh rkuk'kkgh ls eqDr djus ds fy, ;g vko';d
'krZ gS ¼dsoy vko';d] i;kZIr ugha½ fd f'kf{kdk viuh
xfrfof/k dh izÑfr vkSj mís'; dks le>s( dsoy rHkh og d{kk
eas ,d xfr'khy fu.kZ; ysus okyh cusxh vkSj ikB~;iqLrd ds lkFk
ugha oju~ cPpksa ds fnekxksa ds lkFk fj'rk dk;e dj ik,xhA ;fn
,d f'kf{kdk ;g le>rh gS fd ikB~;iqLrd dsoy ,d midj.k
gS] tks fd ,d lqfo/kktud laxfBr bdkbZ gS tks ,d LFkku ij
ml lcdks bDdëk dj nsrh gS ftls cPpksa }kjk lh[kuk visf{kr
gS] og ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrd ds vo/kkj.kkRed varj ds ckjs
esa ltx gks tkrh gSA ekufld Lrj ij bl Hksn dks le> ikuk
,d vko';d ckSf)d ¼;k dgsa lS)kfUrd½ 'krZ gS] ftlls og
ikB~;iqLrd ls ijs ns[k ik,xh vkSj lh[kus ds nwljs vuqHkoksa vkSj
lzksrksa dks [kkst ldsxhA nwljh vksj] ikB~;iqLrd rFkk vU;
vuqHkoksa@lzksrksa ds chp esa pquko djus dh laHkkouk mls vius
pqukoksa ds ckjs esa fopkj'khy cukrh gS vkSj varr% ,d csgrj
ikB~;iqLrd dh Hkh laHkkouk mitrh gSA blh rjg ds rdZ f'k{k.k
i)fr;ksa] ewY;kadu] ikB~;iqLrd o vU; lkexzh ds chp lS)kfUrd
varj ds ckjs esa fn, tk ldrs gSaA

eSa tks iSjoh djuk pkg jgk gwa og gS % O;fDr ds [kqn ds vuqHko
ls lh[kus ds fy, fopkj'khy f'k{k.k dk fodkl ,d vko';d
'krZ gSA fopkj'khy deZ ds fy, lS)kfUrd ekWMy vko';d gks
tkrs gSa] ftuds tfj, vuqHko dks ckaVus yk;d Kku esa cnyk tk
lds] ftldh lkoZtfud :i ls leh{kk gks lds vkSj og Kku ftu
fLFkfr;ksa ls mitk gS] mlds vfrfjDr Hkh vU; ifjfLFkfr;ksa esa
mldk mi;ksx gks ldsA eSa rks ;g Hkh js[kkafdr djuk pkgwaxk fd
dksbZ ,slh f'kf{kdk ugha gS ftldks ikB~;Øe] f'k{kk'kkL=k] lkexzh
vkSj ewY;kadu dh tkudkjh u gksA ijUrq muesa ls cgqr de gSa
ftUgksaus bUgsa LIk"V :i ls fpfUgr djds] vPNh rjg tkap djds
vkSj T;knk lkekU; fl)kUrksa o ekU;rkvksa ds vk/kkj ij tkap
dj pquk gksA

blh izdkj cgqr de gh f'k{kd gSa ftUgksaus d{kk ds f'k{kkdeZ ds
Åij vius fopkjksa ds izHkko dks lko/kkuhiwoZd ns[kk gksxkA
lS)kfUrd ekWMy] tks dbZ izdkj ds gks ldrs gSa] fopkj'khy
f'k{kkdeZ vkSj f'k{kd dh Lok;Ùkrk dks c<+kok nsus dk ,d
'kfDr'kkyh rjhdk gks ldrk gSA ;gka ij iz'u ;g ugha gS fd
fdlh dk D;k ekWMy gS] ij ;g fd f'k{kd ds ikl ,d ekWMy
gksuk t:jh gS ftls vkSjksa ds lkFk lk>k fd;k tk lds vkSj ftl
ij cgl dh tk ldsA

gkykafd] d{kk esa f'k{kkdeZ dks ikB~;Øe] f'k{kk'kkL=kh; p;u]
fofo/k iBu&ikBu lkexzh rFkk ewY;kadu O;oLFkk ls tksM+uk
fparu'khy deZ dh vksj dsoy igyk dne gSA D;k f'kf{kr fd;k
tk jgk gS] dSls] fdl lkexzh ls vkSj mlds lh[ks tkus dk dSls
ewY;kadu fd;k tk jgk gS] bls vo'; gh ikB~;Øe vkfn ds 'kCnksa
esa le>k;k vkSj lkspk Hkh tk ldrk gSA ijUrq ikB~;Øe]
f'k{kk'kkL=kh; pqukoksa] ikB~;iqLrd vkfn dk D;k vk/kkj gS \ ge
ns[k pqds gSa fd ftls geus f'k{kkØe dk lkjrRo dgk] og bu
p;u ds dkj.k dks crkus okyk gksuk pkfg,A ysfdu] mu dkj.kksa
dks Lo;a Hkh vkxs O;k[;k dh vkSj mUgsa LohÑr djus ds vk/kkjksa
dh vko';drk jgsxhA vR;f/kd nksgjko ds ckotwn Hkh bl
elys dks le>us ds fy, ,d mnkgj.k ysrs gSaA eku ysa fd] ge
pkgrs gSa fd mPp izkFkfed Lrj ds cPps] vius lkekftd foKku
ds ikB~;Øe ds fgLls ds :i esa] vius xkao esa yM+dksa vkSj
yM+fd;ksa ds izfr crkZo esa varj ij /;ku nsaA vkSj ge pkgrs gSa
fd bl crkZo dks /;ku ls ns[kdj vkSj cPpksa ls ckrphr djds
^lh[kk* tk,A eku yks] vki f'k{kd ls iwNrs gSa& ^^vki D;ksa
pkgrs gSa fd cPps bl varj ij /;ku nsa vkSj bl tkudkjh dks
vius fnekx esa j[ksa \**
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laoknlaoknlaoknlaoknlaokn ¼d½¼d½¼d½¼d½¼d½

mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj % D;kasfd ;g ikB~;Øe esa fy[kk gS vkSj bfErgku esa iwNk tk
ldrk gSA

iz'u %iz'u %iz'u %iz'u %iz'u % ;g ikB~;Øe dk fgLlk gksuk gh D;ksa pkfg, \

mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj % D;ksafd cPps ;g le> ldsa fd yM+fd;ka viuh ijofj'k
vkSj lkekftd thou esa fdl izdkj dk uqdlku >syrh gSaA

iz'u %iz'u %iz'u %iz'u %iz'u % ge crkSj f'k{kd] ;g tkuus esa D;ksa #fp j[krs gSa fd
yM+fd;ka D;k uqdlku >syrh gSa \

mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj % D;ksafd ;g lkekftd U;k;] lerk ds eqíksa vkSj buds
lkekftd&vkfFkZd dkj.kksa dh cPpksa dh vkxs le> dk vk/kkj
cu tk,xhA

iz'u %iz'u %iz'u %iz'u %iz'u % bl Kku vkSj le> dks D;ksa egÙo dk ekuk tkrk gS \

mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj %mÙkj % D;ksafd ;g lkekftd U;k; ds eqíksa ds izfr laosnu'khyrk]
lekurk ds izfr lEeku vkSj lgh larqyu iSnk djus ds fy, deZ
djus dh {kerk fodflr djus dk ,d dkQh izHkkoh rjhdk gks
ldrk gSA

cs'kd] ge blh laokn dks vkxs Hkh c<+k ldrs gSa vkSj iwN ldrs
gSa % ge lkekftd U;k; ds izfr laosnu'khyrk] lerk ds izfr
fu"Bk vkSj bu ewY;ksa ds fy, dk;Z djus dh {kerk dks cukus dh
D;ksa fpark dj jgs gSa \ ij iz'uksa vkSj mÙkjksa dh ;g NksVh&lh dM+h
mu fcUnqvksa dks n'kkZus ds fy, dkQh gS tks eSa ;gka is'k djuk
pkgrk gwaA os gSa %

igyk] ikB~;Øe ds ,d NksVs&ls VqdM+s dk vkSfpR; Bgjkus ds fy,
gesa T;knk O;kid fl)kUrksa vkSj ewY;ksa dk gokyk nsuk iM+sxkA ;s
fl)kUr vkSj ewY; bldh vksj b'kkjk dj jgs gSa fd ge fdl rjg
ds lekt dh bPNk djrs gSa vkSj pkgrs gSa fd balkuksa dks dSls jguk
pkfg,A bldks nwljh vksj ls ns[krs gq,] ;fn lekt esa bu ewY;kas
dks dk;kZfUor djus esa ge f'k{kk dk ;ksxnku ekurs gSa] rks fQj
f'k{kkØe :ijs[kk ds fy, t:jh gks tkrk
gS fd og bu laca/kksa dks fo"k;oLrq ds
pquko ds fy, ykxw djsaA

nwljk] ,d f'k{kd tks bu vUr%laca/kksa ds
ckjs esa lpsr gS] og buds fodkl ds fy,
mi;qDr jkLrs dk csgrj pquko dj ik,xkA
ge blh izdkj dk laokn dj ldrs gSa fd
ge cPpksa ds fy, voyksdu vkSj lk{kkRdkj
dk rjhdk ¼yM+dksa o yM+fd;ksa dks feyus
okys crkZo esa Hksn tSls½ ,d ljy rF; dks

fl[kkus ds fy, D;ksa pqu jgs gSa \ ge dsoy bls ikB~;iqLrd esa
fy[k gh D;ksa ugha nsrs \ ge ik,axs fd bl pquko dks mfpr
Bgjkus ds fy, ge balkuksa ds lh[kus ds ckjs esa fl)kUrksa@ekU;rkvksa
dk gokyk ns jgs gksaxsA ;g ,d rdZlaxr fu"d"kZ yxrk gS fd
¼fo"k;oLrq pquko] vPNh i)fr;ksa] lkexzh] ewY;kadu ds ekin.M
ds½ ftu fl)kUrksa dks ge vius f'k{kkØe ds lkjrRo esa O;ofLFkr
dj jgs gSa] os cM+h ekU;rkvksa ij vk/kkfjr gSa % tYnh lanHkZ nsus
ds okLrs ge bUgsa cqfu;knh ekU;rk,a dg ldrs gSaA eSa ;g lq>kuk
pkgwaxk fd ftruk T;knk ge bu fNih gqbZ ekU;rkvksa ds ckjs esa
lpsr gksaxs] mruk gh T;knk ge vius ra=k dks ¼ikB~;p;kZ]
ikB~;Øe] lkexzh] ewY;kadu rFkk d{kkØe vkfn ds ek/;e ls½
laxr cuk ik,axsA lkFk gh] vius deZ ds ckjs esa fparu djus ds
fy, ge mrus gh csgrj rS;kj gksaxs vkSj bl izdkj] fo'oLr
is'ksoj Kku dk fuekZ.k djus ds fy, mrus gh T;knk l{ke gksaxsA
ge yphysiu dh flQkfj'k djus esa mrus gh de fgpdsaxs vkSj
ftruk yphykiu gesa gkfly gS] mls bLrseky djus ds fy, Hkh
csgrj rS;kj gksaxsA la{ksi esa dgsa rks] eSa bls f'k{kd dh Lok;Ùkrk
ds fy, ,d vko';d 'krZ ekurk gwa] vkSj cPps ds lkFk laosnu'khy
fj'rk cukus dh xkjaVhA

ftu cqfu;knh ekU;rkvksa ds lsV dks ,d f'k{kkØe :ijs[kk
bLrseky djrh gS mlesa vkUrfjd :i ls laxfr gksuh pkfg,] og
ftruk laHko gks mruh Li"Vrk ls fu:fir fd;k tkuk pkfg,
rFkk ;g lkjs Hkkxhnkjksa dks Lohdk;Z gksuk pkfg,A esjh le> esa
f'k{kkØe :ijs[kk ds bl fgLls ds lkFk fcYdqy Hkh HkVdko esa
ugha iM+k tk ldrkA ,d ckj ge lc bl lsV ls lger gksa] rc
;g geas fparu'khy cgl vkSj fo"k;oLrq] rkSj&rjhdksa vkfn ds
lHkh fooknksa dks lqy>kus ds fy, Bksl tehu iznku djrk gSA
ijUrq leL;k ;g gS fd bu lkjh ekU;rkvksa dks iw.kZ o laxr :i
ls fu:fir dj ikus esa lQyrk ges'kk lhfer jgrh gSA bl {ks=k
esa dkQh vPNk dke djus dk ,d rjhdk rks ;g gS fd bu

cqfu;knh ekU;rkvks a dh izÑfr vkSj
vUr%laca/kksa dh cgqr ltxrk ls tkap dh
tk,A ¼cqfu;knh ekU;rk,a vkSj blds
foijhr xSj&cqfu;knh ekU;rkvksa ;k O;qRiUu
¼fdlh vU; ewy fl)kUr ls mits½ fl)kUrksa
dks ifjHkkf"kr djus dh leL;k dks ysuk
ckdh gS½A eSa lq>kuk pkgwaxk fd bl tkap ds
vk/kkj ij( ¼izÑfr vkSj vUr%laca/kksa dh½]
cqfu;knh ekU;rk,a pkj] dqN gn rd ,d&nwljs
ls feyrs lewgksa esa j[kk tk ldrk gS ftUgsa

ikB~;Øe ds ,d NksVs&ls VqdM+s dkikB~;Øe ds ,d NksVs&ls VqdM+s dkikB~;Øe ds ,d NksVs&ls VqdM+s dkikB~;Øe ds ,d NksVs&ls VqdM+s dkikB~;Øe ds ,d NksVs&ls VqdM+s dk
vkSfpR; Bgjkus ds fy, gesa T;knkvkSfpR; Bgjkus ds fy, gesa T;knkvkSfpR; Bgjkus ds fy, gesa T;knkvkSfpR; Bgjkus ds fy, gesa T;knkvkSfpR; Bgjkus ds fy, gesa T;knk
O;kid fl)kUrks a vk Sj ewY;k s a dkO;kid fl)kUrks a vk Sj ewY;k s a dkO;kid fl)kUrks a vk Sj ewY;k s a dkO;kid fl)kUrks a vk Sj ewY;k s a dkO;kid fl)kUrks a vk Sj ewY;k s a dk
gokyk nsuk iM+sxkA ;s fl)kUr vkSjgokyk nsuk iM+sxkA ;s fl)kUr vkSjgokyk nsuk iM+sxkA ;s fl)kUr vkSjgokyk nsuk iM+sxkA ;s fl)kUr vkSjgokyk nsuk iM+sxkA ;s fl)kUr vkSj
ewY; bldh vksj b'kkjk dj jgs gS aewY; bldh vksj b'kkjk dj jgs gS aewY; bldh vksj b'kkjk dj jgs gS aewY; bldh vksj b'kkjk dj jgs gS aewY; bldh vksj b'kkjk dj jgs gS a
fd ge fdl rjg ds lekt dhfd ge fdl rjg ds lekt dhfd ge fdl rjg ds lekt dhfd ge fdl rjg ds lekt dhfd ge fdl rjg ds lekt dh
bPNk djrs gS a vkSj pkgrs gS a fdbPNk djrs gS a vkSj pkgrs gS a fdbPNk djrs gS a vkSj pkgrs gS a fdbPNk djrs gS a vkSj pkgrs gS a fdbPNk djrs gS a vkSj pkgrs gS a fd
balkuks a dks dSls jguk pkfg,Abalkuks a dks dSls jguk pkfg,Abalkuks a dks dSls jguk pkfg,Abalkuks a dks dSls jguk pkfg,Abalkuks a dks dSls jguk pkfg,A
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ge fQygky ;s uke ns ldrs gSa& balkuksa o lekt ls lacaf/kr
ekU;rk,a] Kku'kkL=kh; ekU;rk,a] lh[kus ds ckjs esa ekU;rk,a rFkk
cPph o mlds ifjos'k ls lacaf/kr ekU;rk,aA

balkuks a o lekt ls lacaf/kr ekU;rk,abalkuks a o lekt ls lacaf/kr ekU;rk,abalkuks a o lekt ls lacaf/kr ekU;rk,abalkuks a o lekt ls lacaf/kr ekU;rk,abalkuks a o lekt ls lacaf/kr ekU;rk,a

ge f'k{kk ds tfj, ftu ewY;ksa dks c<+kok nsuk pkgrs gSa] vkSj tks
gekjs lkjs f'k{kkØe laca/kh iz;Ruksa dks fn'kk nsrs gSa] os Lo;a mu
/kkj.kkvksa ls mitrs gSa tks ge balkuksa ds ckjs esa vkSj ,d okaNuh;
lekt ds ckjs esa j[krs gSaA bl {ks=k esa ,d Bksl cqfu;knh okD;
gks ldrk gS % ^ge ,d fofo/krkiw.kZ] yksdrkaf=kd lekt pkgrs
gSa tks U;k;] lerk vkSj Lora=krk ij vk/kkfjr gksA* ;k fQj ,d
utnhdh lacaf/kr lkekftd n'kZu gks ldrk gS % ^Lok;Ùk euq";ksa
ds Lok;Ùk lewg tks fd ijLij ljkguk vkSj Kku esa ,d&nwljs ls
tqM+s gksaA* ;s dsoy mnkgj.k gSaA ge ;gka crkbZ dqN ckrksa ds
vykok cgqr&lh phtsa eku ysrs gSaA ijUrq viuh izÑfr esa ;s lc
leku gSa % jktuSfrd&uSfrdA os ;s ckr djrh gSa fd ekuo thou
esa D;k ewY;oku gS vkSj balkuksa dks lkFk dSls jguk pkfg,A

ekU;rkvksa dk ;g lewg laHkor% lcls egÙoiw.kZ gS vkSj blesa
lHkh Hkkxhnkjksa ds chp esa Li"V lgefr t:jh gSA lkFk gh] pkgs
ekU;rkvksa ds bl lewg ds O;fDrxr ilan ds vuqlkj dgus ds
vyx&vyx dbZ <ax gks ldrs gSa] ij LohÑr fl)kUrksa ij ;gka
ij lcls de mYya?ku dh xqatkb'k gSA ;fn ge pkgrs gSa fd ge
,d mi;ksxh f'k{kkØe :ijs[kk cuk,a] ftlls yksx rknkRE;
LFkkfir dj ldsa vkSj ftl ij vFkZiw.kZ fookn gks lds] rks gesa bl
{ks=k dh viuh cqfu;knh ekU;rk,a@fl)kUr Li"V :i ls O;Dr
djus iM+saxsA bUgha ekU;rkvksa ds vk/kkj ls T;knkrj y{; o
mís';] gkykafd dsoy ;gha ls ugha] mitrs gSaA

Kku'kkL=kh; ekU;rk,aKku'kkL=kh; ekU;rk,aKku'kkL=kh; ekU;rk,aKku'kkL=kh; ekU;rk,aKku'kkL=kh; ekU;rk,a

f'k{kk esa] ftu ewY;ksa vkSj LoIuksa dks ge ân; ls yxk, gksrs gSa]
mUgsa lp djus dk ,dek=k mfpr jkLrk gS& lh[kus dk jkLrkA ;fn
ge ,d cgqyrkoknh lekt pkgrs gSa rks mlesa f'k{kk tks bdykSrh
enn ns ldrh gS og gS % le> fodflr dj] tkudkjh
miyC/k djok ds vkSj fopkjksa dh leh{kkRed foospuk djuk
fl[kk dsA bl izdkj f'k{kkbZ iz;klksa dh /kqjh gS % vius lcls
O;kid Lo:i esa Kku& ftlesa le> cukuk vkSj lkspus ds rjhds
'kkfey gSaA gesa ;g ekudj pyuk iM+sxk fd tkuus ls fo'oklksa
vkSj deZ ij izHkko iM+rk gSA ;fn ge bl ekU;rk dks [kkfjt
dj nsrs gSa rks 'kSf{kd deZ dh cqfu;kn gh <g tk,xhA f'k{kkØe
dk Kku'kkL=k ekU;rkvksa dk og lewg gS tks f'k{kkØe <kaps dks
Kku dh izÑfr ij] mlds fuekZ.k vkSj izek.khdj.k ds rjhdksa ds

ckjs esa tkudkjh nsrk gSA

fl[kkus ds fy, Kku dk p;u] mldks laxfBr djuk] ,dhÑr
cuke fo"k;okj f'k{kkØe] tkudkjh cuke Kku cuke dkS'ky dk
lkjk fookn vkfn] bu fooknksa esa Hkkx ysus okyksa dh Kku'kkL=kh;
ekU;rkvksa ij Hkkjh :i ls fuHkZj jgrs gSaA bu fooknksa dks gy
djus esa T;knk vkxs ugha c<+ ikus dk ,d vfr egÙoiw.kZ dkj.k
gS fd ge dHkh Hkh cqfu;knh ekU;rkvksa dh ppkZ ij ugha mrjrs]
ge dsoy ckj&ckj mUgha n`f"Vdks.kksa dks nksgjkrs jgrs gSaA f'k{kkØe
esa fo"k;oLrq dk pquko vkSj laxBu Hkkjh rkSj ij ekU;rkvksa ds
bl okys vkSj vxys lsV ij fuHkZj jgrs gSaA

lh[kus ds ckjs ea s ekU;rk,alh[kus ds ckjs ea s ekU;rk,alh[kus ds ckjs ea s ekU;rk,alh[kus ds ckjs ea s ekU;rk,alh[kus ds ckjs ea s ekU;rk,a

fiNys djhc nl lkyksa ls Mh- ih- bZ- ih- vkSj dbZ vU; cM+s Lrj
ds dk;ZØeksa ds dkj.k d{kkdeZ vkSj laxBu lh/ks dsUnzfcUnq esa vk
x;k gSA lkjs os ldkjkRed ekus tkus okys vFkZiw.kZ okD; tSls
^xfrfof/k vk/kkfjr f'k{kk*] ^cky&dsfUnzr f'k{kk*] ^vkuUn nk;d
f'k{k.k* vkfn cPpksa dh lh[kus dh izfØ;k ds fo"k; eas cgqr&lh
/kkj.kk,a j[krs gSaA vly eas] fiNys ,d n'kd esa f'k{kk laca/kh
fooknksa dk dsUnz fcUnq ;gh jgk gS] ftlus okaNuh; lekt vkSj
Kku'kkL=kh; fparu dks yxHkx iwjh rjg njfdukj dj fn;k gSA
cPps vkSj ekuo ds lh[kus ij cukbZ xbZ ekU;rkvksa dh ,d Li"V
vfHkO;fDr d{kkbZ deZ dks T;knk csgrj enn dj ldsxh vkSj ;g
Hkh n'kkZ ldsxh fd vdsys euksfoKku dks f'k{kkØe dh cqfu;kn
cukus dh lhek,a gSaA

cPph vkSj mlds ifjos'k laca/kh ekU;rk,acPph vkSj mlds ifjos'k laca/kh ekU;rk,acPph vkSj mlds ifjos'k laca/kh ekU;rk,acPph vkSj mlds ifjos'k laca/kh ekU;rk,acPph vkSj mlds ifjos'k laca/kh ekU;rk,a

vkf[kjdkj] f'k{kkØe dh lkjh lkexzh f'k{kd ds fy, gS rkfd
og cPph ds eu ls ,d vFkZiw.kZ fj'rk dk;e dj ldsA blds
fy, ;g le>uk vko';d gks tkrk gS fd cPph lalkj dks dSls
ns[krh gSA cPph dh lalkj dh n`f"V] nwljh vksj] bl ij fuHkZj
djrh gS fd mlds ikl dkSu ls thou ds vuqHko gSa vkSj mldk
utnhdh HkkSfrd o lkekftd&lkaLÑfrd ifjos'k D;k gSA ;g
{ks=k cPph dh izÑfr ds ckjs esa ¼;gka lh[kus ds ckjs esa ekU;rkvksa
ds lkFk dqN lekurk gS½ rFkk muds lkekftd lanHkZ ds ckjs esa
dbZ ekU;rk,a j[krk gSA lkekftd lanHkZ dk viuk [kqn dk
izHkko okaNuh; lekt vkSj balkuksa dks ns[kus ds rjhds ij iM+rk
gSA bl izdkj] ekU;rkvksa ds bl lsV dh dkQh lekurk balkuksa
vkSj lekt ds ckjs esa ekU;rkvksa ls gSA bl izdkj] bldk izeq[k
egÙo gS lkekftd&lkaLÑfrd igyw dks vanj ykuk ;k nwljs 'kCnksa
eas] okaNuh; lekt vkSj lh[kus ds euksfoKku laca/kh ekU;rkvksa
dks ,d fof'k"V lanHkZ esa j[kukA
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;fn ge bl vkf[kjh ppkZ dks /;ku esa ysa] rks gekjk izrhd fp=k ,slk curk gS %

;g gesa ^f'k{kkØe :ijs[kk*] f'k{kkØe] ikB~;Øe] ikB~;iqLrdksa
vkSj nwljh iBu&ikBu lkexzh vkSj d{kkdeZ dks ,d tqM+s gq, :i
esa fn[kkrk gSA ;s vo/kkj.kk,a vkil eas ,d&nwljs ij izHkko
Mkyrh gSa] ;g le>us esa Hkh enn djrk gS vkSj bl izdkj
f'k{kkØe eas yphysiu] ikB~;iqLrdksa eas oSfo/; vkSj fodsUnzhdj.k
dh cgl dks lS)kfUrd cqfu;kn nsrk gSA

bl fcUnq ij tks dqN dgk tk pqdk gS ml ij vkSj mlls mith
ifjHkk"kkvksa vkSj vUrlZEcU/kksa ij iqu% utj Mkyuk mi;ksxh
gksxkA ;g ekuk x;k gS fd f'k{kkØe dh dsUnzh; fpUrk gSS& fdlh
cPph dks mldh ekStwnk le> vkSj {kerkvksa ls okafNr Lrj rd
izxfr djus esa bl :i esa enn djuk tks ml cPph ds lekt esa
LohÑr f'k{kk ds y{;ksa ds lkFk laxfr cuk,A nwljs 'kCnksa esa]

f'k{kkØe f'k{kk ds y{;ksa vkSj cPph dh {kerkvksa ds chp ,d
fu;ksftr@iwokZHkkflr laokn gS( vkSj blfy,] vko';d gS fd
bleas ;g lc gks % ,d lqfopkfjr fn'kk] izxfr ds Hkjkslsean iFk
vkSj lkFk gh i;kZIr yphykiu rkfd ;g cPph dh izxfr vkSj
#fp;ksa esa fn[kus okyh vizR;kf'kr fn'kkvksa ds vuqlkj <y lds(
ijUrq lkFk gh viuh fn'kk vkSj eksVs rkSj ij ;kstukc) jkLrksa
ij py ldsA

bl e'kDdr esa mBus okyh leL;kvksa vkSj muds gy <wa<+us ds
iz;klksa esa geus fopkjksa vkSj vo/kkj.kkvksa dk ,slk <kapk [kM+k
fd;k ftudh ;qfDr vkSj vkSfpR; fl) djus ds rhu Lrj gSaA bl
:ijs[kk ds izrhd fp=k esa tks lcls ck;ka [kaM gS mlesa balkuksa]
lekt] Kku] lh[kus] cPph vkSj mlds lanHkZ ls lacaf/kr ekU;rkvksa
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dks ge ^f'k{kkØe ds vk/kkj* dg ldrs gSaA chp dk [kaM ftlesa
f'k{kk ds y{;] f'k{kkØe ds mís';] fo"k;oLrq ds pquko vkSj
fu;kstu ds fl)kUr] i)fr;ksa] lkexzh vkSj ewY;kadu ds ekin.M
gSa] bls ^f'k{kkØe dk lkjrRo* dgk tk ldrk gS ¼;g og Core

Curriculum ugha gS ftldh ckr dbZ uhfr laca/kh nLrkostksa esa
dh tkrh gS½ vkSj nk;s [kaM dks ftlesa foLr`r ikB~;Øe] i)fr;ksa]
ikB~;iqLrdksa] lkexzh] o ewY;kadu dh ckjhfd;ka gSa] ^f'k{kkØe dk
o.kZu* dgk tk ldrk gSA

f'k{kkØe :ijs[kk %f'k{kkØe :ijs[kk %f'k{kkØe :ijs[kk %f'k{kkØe :ijs[kk %f'k{kkØe :ijs[kk % ,d ,slh ;kstuk tks O;fDr vkSj lekt ds
fy, f'k{kk ds y{;ksa dk vFkZ bl :i esa fudkyrh gS] ftlls ;g
le> mits fd Ldwy }kjk cPpksa dks fdl izdkj ds 'kS{kf.kd
vuqHko fn, tk ldrs gSaA bl ;kstuk esa vk/kkjHkwr ekU;rk,a
vkSj vuqHkoksa ds pquko dk vk/kkj 'kkfey gksuk pkfg,A

f'k{kkØe %f'k{kkØe %f'k{kkØe %f'k{kkØe %f'k{kkØe % tSlk ys[k esa igys vk pqdk gS] ^^f'k{kkØe dks lcls
csgrj 'kk;n bl izdkj lkspk tk ldrk gS& ,d fuf'pr 'kS{kf.kd
y{; ;k y{;ksa dks dk;kZfUor djus ds fy, fu;ksftr xfrfof/k;ksa
dk ,d lewg& tks fl[kk;k tkuk gS mldh fo"k;oLrq D;k gks vkSj
Kku] dkS'ky o ewY; tks lqfopkfjr <ax ls fodflr fd, tk,a**
¼fØLVksQj foap½( blds lkFk gh fo"k;oLrq] f'k{k.k i)fr;ksa]
lkexzh vkSj ewY;kadu ds p;u esa j[ks x, ekin.Mksa dk fooj.kA
Åij n'kkZ, x, <kaps esa bldk vFkZ gksxk ^f'k{kkØe lkjrRo* rFkk
^ikB~;Øe* dks ,d LkkFk ysukA

ikB~;Øe %ikB~;Øe %ikB~;Øe %ikB~;Øe %ikB~;Øe % og Kku] dkS'ky o eukso`fÙk;ka tks lpsr :i ls
fodflr dh tkuh gSa] vkSj tks dqN fl[kk;k tkuk gS mldh fo"k;
oLrq( mlds lkFk Lrj lkis{k mís';] p;u djus dh dlkSfV;ka rFkk
fo"k;oLrq dk fu;kstuA

laHkor%] ;gka ij ikB~;iqLrd] f'k{k.k lkexzh vkSj d{kkbZ f'k{kkØe
dks ifjHkk"kk nsus dh t:jr ugha gSA

bl izdkj dh :ijs[kk ds fo"k; esa dqN eqís] fpark,abl izdkj dh :ijs[kk ds fo"k; esa dqN eqís] fpark,abl izdkj dh :ijs[kk ds fo"k; esa dqN eqís] fpark,abl izdkj dh :ijs[kk ds fo"k; esa dqN eqís] fpark,abl izdkj dh :ijs[kk ds fo"k; esa dqN eqís] fpark,a
rFkk Li"Vhdj.krFkk Li"Vhdj.krFkk Li"Vhdj.krFkk Li"Vhdj.krFkk Li"Vhdj.k

,d iwjs ns'k dh f'k{kk ds fy,] cgqr O;kid fl)kUrksa tSls U;k;]
lerk] yksdra=k vkfn ds vykok cgqr de gh phtksa ij vfUre
fu.kZ; fy;k tk ldrk gSA blfy, f'k{kkØe :ijs[kk] f'k{kkØe
vkSj ikB~;Øe dk ,d izkjfEHkd [kkdk&lk gh cuk;k tk ldrk
gS] tks fofHkUu eqíksa ds egÙo dks mtkxj djs] fofHkUu vaxksa ds
chp vUr%laca/k LFkkfir djs] mBk, x, iz'uksa ds egÙo dks n'kkZ,
vkSj fdl izdkj ds gy gks ldrs gSa mldh vksj ladsr djsA la{ksi

esa] ,d vo/kkj.kkRed <kapk dsoy ,d laxr cgl ds fy,
lS)kfUrd vkStkj Hkj miyC/k djok ldrk gSA

vo/kkj.kkRed <kaps dk og vax] ftls geus ;gka ^f'k{kkØe ds
vk/kkj* dgk gS] viuh izÑfr ls gh fujUrj fookfnr {ks=k jgk
gSA equ"; D;k gS \ ge dSlk lekt pkgrs gSa \ ge dSls fu/kkZfjr
djsa fd okafNr fn'kk esa ge fdruh izxfr dj pqds gSa \ okafNr
fn'kk esa c<+us esa D;k enn djrk gS vkSj D;k ck/kk Mkyrk gS \
;s vkSj blh izdkj ds iz'u vfUre mÙkj nsus okyksa dh Js.kh eas ugha
vkrsA blh izdkj] Kku'kkL=k vkSj f'k{k.k euksfoKku esa fookfnr
lS)kfUrd er gS( lkFk gh cPpksa ds ckjs esa le> vkSj lanHkZtfur
fHkUurkvksa dh vyx&vyx O;k[;k,a gSaA blfy, vk/kkjHkwr
ekU;rkvksa dks vR;f/kd lko/kkuh ls js[kkafdr fd;k tkuk
pkfg,] ftlesa bruh i;kZIr O;kidrk Hkh gks fd os lHkh tk;t
fHkUurkvksa dks txg ns ldsaA ;g {ks=k fujUrj fookn] v/;;u
vkSj foe'kZ dk elyk jgk gSA ;gka ij ekU;rkvksa dks O;Dr djuk
fookn dks ,d lkekU; fn'kk nsrk gS] vkSj jk"Vªh; foe'kZ dks laxr
vkSj le> dh idM+ ds vanj j[krk gSA

chp ds {ks=k] f'k{kkØe lkjrRo esa] rfud T;knk fof'k"V gksus dh
txg gSA ;gka ekuoh; ewY;ksa laca/kh lkekU; /kkj.kk,a] vk/kkj nsus
okyh fu:fir ekU;rk,a ¼fookfnr gksus ds ckotwn½] Hkkjrh;
lafo/kku] ekuo vf/kdkj ?kks"k.kk,a vkfn T;knk etcwr tehu
nsrs gSa] ftl ij [kM+s gksdj y{;ksa o lkekU; fparkvksa dks dgk tk
ldsA Kku'kkL=k vkSj euksfoKku eas tks Hkh pquko ge djsa] os gesa
fo"k;oLrq vkSj f'k{k.k i)fr;ksa ds p;u ds lkekU; fl)kUr
O;Dr djus dk jkLRkk nsrs gSa( bl izdkj] bl {ks=k esa dqN lkekU;
fl)kUrksa dh vfHkO;fDr dsUnz o jkT;ksa ds Lrj ij laHko gks tkrh
gS] ftldh ftyk Lrj ij O;k[;k gks rFkk mlesa vkSj tksM+k
tk ldsA

rhljs ?kVd] f'k{kkØe o.kZu] dks blds uke ds vuqlkj gh Bksl
:i esa ckjhfd;ksa ds lkFk crkuk iM+sxkA bl [kaM esa jkT; Lrj ij
ikB~;Øe cuk;k tk ldrk gS] ftlesa ,slh xqatkb'k gks fd ftyk
o Ldwy Lrj ij mldk iqufuZ;kstu fd;k tk ldsA p;fur
fu;eksa ds vuqlkj f'k{k.k i)fr;ka] lkexzh o ewY;kadu tSls
pquko Ldwy Lrj ij fd, tkus pkfg,aA
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